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Tourenhinweise

Geschäftsstelle: 
Pia Lukas, Eichenholzstr. 8b, 83026 Rosenheim, Telefon 08031/400 247

Wichtige Informationen über Veran­
staltungen, Ausbildungsmöglichkeiten 
und Kontakte erhaltet Ihr bei unserer 
Geschäftsstelle (Andresse unten) oder 
unter www.bergbund.de

Auch weiterhin sind die aktuellen 
Vorschriften bezüglich der Coronalage 
zu beachten.

Erklärung der Schwierigkeitseinteilung 
und Abkürzungen:

Leicht:	� Für Anfänger und Wiederein­
steiger geeignet. Bei Skitouren: 
Leichte Abfahrten.

Mittel:	� Sicheres Gehen auch in 
steilerem Gelände ist Voraus­
setzung. Ausgesetztheit oder 
leichte Kletterei bis I, leichte 
Gletscher möglich.  
Bei Skitouren: Auch steilere (bis 
35 Grad) oder engere Abfahrten 
möglich.

Schwer:	� Sicheres Gehen evtl. bis 
Schwierigkeitsgrad III im Fels 
oder mittlere Schwierigkeiten im 
Eis (bis 45 Grad). 
Bei Skitouren: Steile (bis 40 
Grad) und oder enge Abfahrten.

Generell hat die Länge einer Tour nichts 
mit den Schwierigkeiten zu tun. Die 
Gehzeit ist zusätzlich einzukalkulieren. 
Das Gehtempo wird dem schwächsten 
Teilnehmer der Gruppe angepasst.  
Die Schwierigkeitsbewertung ist immer 
im Zusammenhang mit der Zielgruppe zu 
sehen.

Trailbewertung S0 – S3 siehe 
www.singletrail-skala.de

ZA/ZG	 Zeit Aufstieg, Gesamtgehzeit

HA	� Höhenmeter im Aufstieg oder 
Auffahrt

Informationen über eine Tour oder Kurs 
erhaltet Ihr beim Tourenführer oder 
Kursleiter.  
Die Touren werden am Donnerstag 
im Terminkalender des OVB bekannt­
gegeben. Aktuelle Änderungen sind 
vorbehalten.   
Info auch unter www.bergbund.de.  
Bald auch mit Newsletter 

Bitte meldet Euch rechtzeitig bei den 
Kursen/Touren an und ab. 
In letzter Zeit ist vermehrt vorgekommen 
dass dies nicht geschieht.

Für seine bergsteigerischen Fähigkeiten 
und seine Ausrüstung ist jeder eigen­
verantwortlich. Der Tourenführer hat das 
Recht, Teilnehmer, die den Anforder­
ungen nicht entsprechen, von der Tour 
auszuschließen.

Für Skitouren sind VS-Geräte (3-Anten-
nen Gerät), Schaufel und Sonde Pflicht! 
VS-Ausrüstung kann entliehen werden. 
Bei Bedarf bitte rechtzeitig vor der Tour 
anmelden bei dem Kurs- oder Touren­
leiter.

Den Aufnahmeantrag und den Link zur 
Onlineaufnahme findet Ihr unter 
www.bergbund.de im Bereich Mitglied­
schaft. Weitere Kontaktinformationen auf 
den Folgeseiten.

Eine erlebnisreichen und gesunden 
Winter 2024 / 2025 wünscht Euch

Die Vorstandschaft



Liebe Bergbündlerinnen und 
Bergbündler,

liebe Leserinnen und Leser,

der Winter steht vor der Tür und wir 
alle warten sehnlichst auf den Schnee, 
der hoffentlich bald kommt. Damit Ihr 
schon besser planen könnt, befindet 
sich anliegend unser Programm für den 
Winter 24 / 25. 

Unseren engagierten Trainern und 
Fachübungsleitern wünschen wir viele 
schöne Touren und beste Bedingun­
gen. Da die Tour schon bei der Planung 
anfängt, bitten wir um frühzeitige 
Kontaktaufnahme mit den entsprechen­
den Tourenleitern. Sollte Eure Teilnahme 
an der Tour dann wider Erwarten doch 
nicht möglich sein, bitten wir um eine 
Stornierung bis 12 Uhr des Vortrags. 
Kommt es zu einer Absage einer Tour, 
wird dies der Verantwortliche auch bis 
spätestens 12 Uhr des Vortages bekannt 
geben. Bei Mehrtagestouren möchten 
wir Euch bitten, dem entsprechenden 
Tourenleiter Eure Absage umgehend 
mitzuteilen, damit Eurer Platz von einem 
anderen Teilnehmer belegt werden kann. 

Für noch mehr Touren und Vielfalt in 
unserem Programm suchen wir weitere 
Fachübungsleiter oder Trainer. Wenn ihr 
Interesse an einer qualifizierten Aus­
bildung im DAV mit entsprechenden lfd. 
Weiterbildungen habt, wendet Euch bitte 
an unseren Ausbildungsleiter 
Christian.Maas@Bergbund.de. 
Christian informiert Euch gerne vorab 
über die Ausbildung sowie die notwen­
digen Voraussetzungen bzw. Vorkennt­
nisse. Wir freuen uns auf Eure Anfragen.

Dieses Winterprogramm hat noch unser 
scheidender Tourenleiter Tom Sigrüner 

erstellt. Danke Tom für Deinen Einsatz 
als Tourenleiter in den letzten 4 Jahren.

Was gibt’s noch?

Auf der Mitteralm gab es in diesem Jahr 
keine nennenswerten Änderungen. 
Nächstes Jahr plant unser Hüttenwart 
Alfons Meier 2 Baustellen: die Kühl­
möbel und die Heizung sind in die 
Jahre gekommen und müssen erneuert 
werden. 

Auf den Wegen zur Mitteralm ist Stefan 
Jenuwein ständig im Einsatz. Unterstützt 
haben ihn dabei heuer ein freiwilliger 
Einsatztrupp von einer Firma, die den 
Social Day zum 2. Mal bei uns verbracht 
haben sowie eine Gruppe arbeitswilliger 
Jugendlicher. Da diese 2 Arbeitseinsätze 
für unser Wegnetz nicht ausreichen, 
werden wir im Sommerprogramm einen 
Arbeitseinsatz mit aufnehmen.

Bei den Neuwahlen im Oktober ist der 
Vorstand und Beirat wieder gewählt 
worden. Lediglich im Beirat gab es den 
Austritt von Tom Sigrüner. Den Posten hat 
Helga Brunner aus dem Beirat über­
nommen und Irmi Linder ist für Helga in 
den Beirat nachgerückt.

Im Namen vom ganzen Vorstand möchte 
ich mich bei unseren ehrenamtlichen 
Beiräten, Fachübungsleitern, Trainern 
und aktiven Mitgliedern herzlich be­
danken. Da ein Verein nur mit einem 
stetigen Miteinander funktioniert, ist 
jeder Einsatz wichtig, egal ob groß oder 
klein.

Allen Mitgliedern wünschen wir eine 
schöne Adventzeit und einen guten und 
gesunden Start ins neue Jahr.

Die Vorstandschaft

Vorwort
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Veranstaltungen für alle

November
Fr, 29.11.24 Vortrag „Vorbereitung auf die Skitourensaison“ mit Jan Mersch im 

„Gleis 1“ Caritas Buchcafe um 19:00 Uhr

Dezember
Do, 05.12.24 Adventfeier im Happinger Hof, Beginn 19:00 Uhr

Januar
Do, 23.01.25 Bildervortrag  „Vom Klettern zu den Friedenswegen Sentiero de la Pace 

und Pot Miru“ mit Peter Pertl, Happinger Hof, Beginn 19:30 Uhr

Februar
Fr, 21.02.25 Bildervortrag „Japan, Land, Leute und Berge“ mit Pia Lukas, 

Happinger Hof, Beginn 19:30 Uhr

März
Fr, 14.03.25 Bildervortrag „Mit dem Radl von Brannenburg  bis zum südwest­

lichsten Punkt Europas“ mit Jörg Gronostay, Happinger Hof, 
Beginn 19:30 Uhr

Tourenplanung Senioren
Unsere Tourenleiterin für Seniorentouren, Petra Kolbeck führt regelmäßig Wandertouren 
und kleinere Radltouren.

Es gibt keine festen Wochentage, an denen diese stattfinden, deshalb organisiert Petra 
ihre Touren per Email und WhatsApp.

Bitte wendet euch an petra.kolbeck@Bergbund.de oder Mobil 0152/21637809, 
wenn ihr daran teilnehmen wollt.
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Tourenplanung Winter 2024 / 2025
November

Fr, 29.11.24 Vortrag „Vorbereitung auf die Skitourensaison“ mit Jan Mersch im 
„Gleis 1“ Caritas Buchcafe um 19:00 Uhr

Dezember
Do, 05.12.24 Adventfeier im Happinger Hof, Beginn 19:00 Uhr

Sa, 07.12.24 Jugend. Hüttenabend mit Schlitten, sofern Schnee vorhanden ist. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

So, 08.12.24 Leicht. Sonntagsköpfl von Hochfügen, HA 800m, ZA 2,5 Std. 
Anmeldung: Andreas Hagen, andreas.hagen@bergbund.de

Mi, 11.12.24 
bis 
Do, 12.12.24

Kurs. Topropekurs, keine Vorkenntnisse notwendig, täglich von  
17:00 - 20:00 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr Erwach­
sene 20,00 Euro, Kinder/ Jugend 10,00 Euro, zzgl. Eintritt in die Halle 
und evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Michaela Janas, michaela.janas@bergbund.de

Fr, 13.12.24 Kurs. Elternklettern, Klettern und/oder Bouldern unter fachkundiger 
Anleitung ausprobieren. Kletterhalle Rosenheim ab 15:00 Uhr. Kosten 
für Halleneintritt und evtl. Leihausrüstung. Kursgebühr 10,00 Euro, 
Anmeldung: Martina Stauch, martina.stauch@bergbund.de

So, 15.12.24 Kurs. LVS Training ab 9:00 Uhr am Wendelsteinbahn Parkplatz, 
Ziel nach Schneelage. 
Anmeldung: Karl Giebel, karl.giebel@bergbund.de

Sa, 21.12.24 Leicht. Wiedersberger Horn im Alpbachtal. Aufstieg Abseits der Piste, 
Abfahrt über Piste. HA 1.000m, ZA 3 Std. 
Anmeldung: Stefan Jenuwein, stefan.jenuwein@bergbund.de

So, 29.12.24 Für alle. Klettertreff in der Kletterhalle Rosenheim um 17:00 Uhr, 
bitte anmelden! Anmeldung: Philipp Baumgärtner, 
philipp.baumgaertner@bergbund.de

Januar
Sa, 04.01.25 
bis 
So, 05.01.25

Kurs. Topropekurs, keine Vorkenntnisse notwendig, täglich von 
10:00 - 13:00 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr 
Erwachsene 20,00 Euro, Kinder / Jugendliche 10,00 Euro, zzgl. Eintritt 
in die Halle und evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Julian Waldschütz, Julian.waldschuetz@bergbund.de

Sa, 04.01.25 Leicht. Mühlhornwandl HA 950m, ZA 2,5 Std. 
Anmeldung: Karl Giebel, karl.giebel@bergbund.de

So, 05.01.25 Für Alle. Klettertreff in der Kletterhalle Rosenheim um 17:00 Uhr, 
bitte anmelden! Anmeldung: Philipp Baumgärtner, 
philipp.baumgaertner@bergbund.de
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Fr, 10.01.25 
bis 
So, 12.01.25

Kurs. Skitourenkurs für Anfänger im Obernberger Tal, Kursgebühr 
Erwachsene 50,00 Euro, Kinder / Jugendliche 25,00 Euro, zzgl. Kosten 
für Übernachtung, Verpflegung und Anfahrt, Anzahlung 50,00 Euro. 
Anmeldung: bis 15.12.2024 bei Dominik Hirmer, 
dominik.hirmer@bergbund.de

Sa, 18.01.25 Jugend. Schnupperkletterkurs, 9:15 Uhr an der Kletterhalle Rosenheim, 
Kosten: Leihausrüstung und Halleneintritt. 
Anmeldung: Susanne Waals, susanne.waals@bergbund.de

Sa, 18.01.26 Mittel. Skisafari vom Alpbachtal in die Wildschönau auf den Lämpers­
berg, HA 1300m, ZA 4 Std. Anreise mit dem Zug. 
Anmeldung: Markus Stadler, markus.stadler@bergbund.de

So, 19.01.24 Mittel. Poferer Jöchl, 2318 m, Tuxer Alpen HA 1300, ZA 3,5 Std. 
Anmeldung: nur telefonisch bei Alfons Maier 08034/4160

Mi, 22.01.25 
bis 
Do, 23.01.25

Kurs. Vorstiegskurs, Voraussetzung ist Topropekurs. Täglich von 17:00 - 
20:00 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr Erwachsene 
20,00 Euro, Kinder / Jugendliche 10,00 Euro, zzgl. Eintritt in die Halle 
und evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Michaela Janas, michaela.janas@bergbund.de

Do, 23.01.25 Bildervortrag  „Vom Klettern zu den Friedenswegen Sentiero de la Pace 
und Pot Miru“ mit Peter Pertl, Happinger Hof, Beginn 19:30 Uhr

Sa, 25.01.25 Jugend. Jugendskitour im Spitzingseegebiet auf den Taubenstein. 
HA 600, ZA 2 Std. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

So, 26.01.25 Mittel. Gilfert von Innerst, HA 1200m, ZA 3,5 Std. 
Anmeldung: Andreas Hagen, andreas.hagen@bergbund.de

Februar
Sa, 01.02.25 
bis 
So, 02.02.25

Kurs. Vorstiegskurs, Voraussetzung ist Topropekurs. Täglich von 10:00 - 
13:00 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr Erwachsene 
20,00 Euro, Kinder/Jugendliche 10,00 Euro, zzgl. Eintritt in die Halle 
und evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Julian Waldschütz, julian.waldschuetz@bergbund.de

Sa, 01.02.25 
bis 
So, 02.02.25

Mittel. Skitouren in der Kelchsau auf den Tristkopf und Schweiberg­
hörndl mit LVS -Training, HA 1200, ZA 5,5 Std.  Gasthaus Wegs­
cheid, Übernachtung mit HP 81,00 Euro, Anzahlung 50,00 Euro bei 
Anmeldung. Anmeldung: bis 20.12. bei Jürgen Richter, 
info@naturstein-juergen-richter.de

Sa, 08.02.25 Kurs. Eltern - Kind - Klettern in der Kletterhalle Rosenheim von 
9:00 -11:00 Uhr. Kosten Halleneintritt und evtl. Leihgebühr. 
Anmeldung: Maria Speer, maria.speer@bergbund.de

Sa, 08.02.26 Mittel. Großer Beil von der Wildschönau, HA 1200m, ZA 3,5 Std. 
Anmeldung: Karl Giebel, karl.giebel@bergbund.de
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Sa, 08.02.25 Jugend. Schnupperkletterkurs, 9:15 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim, 
Kosten: Leihausrüstung und Halleneintritt. 
Anmeldung: Susanne Waals, susanne.waals@bergbund.de

So, 09.02.25 Leicht. Sonntagshorn von Unken im Heutal, HA 1000m, ZA 3 Std. 
Anmeldung: Andreas Hagen, andreas.hagen@bergbund.de

Fr, 14.02.25 
bis 
So, 16.02.25

Mittel. Skitourenwochenende auf der Bochumer Hütte, HA 1000-1200 
täglich, Anreise mit dem Zug am Freitag Nachmittag zwischen 12:30 
und 14:30 Uhr. Überschreitung nach Fieberbrunn oder Kitzbühel. 
Anmeldung: bis 01.02. bei Markus Stadler,  
markus.stadler@bergbund.de

Sa, 15.02.25 Mittel. Hoher Kopf von Innerst im Weertal, HA 1100, ZA 3 Std. 
Anmeldung: Dominik Hirmer, dominik.hirmer@bergbund.de

So, 16.02.25 Jugend. Jugendskitour auf dem Sudelfeld. HA 500m, ZA 2 Std. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

So, 16.02.25 Mittel. Aus dem Griesner Kar zum kleinen Törl. HA 1.100, ZA 3,5 Std. 
Anmeldung: Jürgen Richter, info@naturstein-juergen-richter.de

Mo, 17.02.25 Kurs. „Ohne Technik kimmst ned auffe.“ Technikkurs für Erwachsene 
im 5. -7. Grad. Von 18:00 - 20:00 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. 
Kursgebühr: 10,00 Euro, zzgl. Halleneintritt. 
Anmeldung: Tobias Keil, tobias.keil@bergbund.de

Mi, 19.02.25 
bis 
So, 23.02.25

Mittel. Skitourentage im Hinteren Passeier Tal. HA bis zu 1300m täglich, 
ZA 6 Std. 
Anmeldung: Peter Niederhuber, peter.niederhuber@bergbund.de

Do, 20.02.25 
bis 
So, 23.02.25

Mittel. Skitourentage im Lungau. HA 1000 -1300 m täglich,  
ZA 3-4 Std., Pension Gruber, Übernachtung mit HP 86,00 Euro, 
Anzahlung 50,00 Euro. Anmeldung: bis 01.02. bei Andreas Hagen, 
andreas.hagen@bergbund.de

Fr, 21.02.25 Bildervortrag „Japan, Land, Leute und Berge“ mit Pia Lukas, Happinger 
Hof, Beginn 19:30 Uhr

Fr, 28.02.25 
bis 
So, 02.03.25

Leicht. Skitouren in den Brennerbergen. HA bis 1.200m täglich, ZA 4 
Std.  Anmeldung: bis 14.02. bei 
Thomas Sigrüner, thomas.sigruener@bergbund.de

März
Sa, 01.03.25 Jugend. Schnupperkletterkurs, 9:15 Uhr an der Kletterhalle Rosenheim, 

Kosten: Leihausrüstung und Halleneintritt. 
Anmeldung: Susanne Waals, susanne.waals@bergbund.de

So, 02.03.25 Mittel. Stanglhöhe vom Gasthaus Wegscheid, HA 1200m, ZA 3,5 Std. 
Anmeldung: Andreas Hagen, andreas.hagen@bergbund.de
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Fr, 07.03.25 
bis 
So, 09.03.25

Jugend. Skihochtour auf den Großvenediger 3.657m, inkl. Eingehtour 
und etwas Ausbildung. HA 1.340m, ZA 5 Std. 
Anmeldung: bis 01.03. bei Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

So, 09.03.25 Mittel. Sonnjoch von Alpbach. HA 1.200m, ZA 4 Std. 
Anmeldung: Stefan Jenuwein, stefan.jenuwein@bergbund.de

Mo, 10.03.25 
bis 
Fr, 14.03.25

Schwer. Mit Ski durch die Dolomiten; Tiers-Fassa-Kolfuschg-Campill-
Grödnertal-Tiers, teilweise mit Lifthilfe. HA 5.660, 102 km, 9620 HM 
Abfahrt. Anmeldung: bis 24.02. bei 
Thomas Sigrüner, thomas.sigruener@bergbund.de

Do, 13.03.25 „Finde dein Sicherungsgerät!“ Wir testen verschiedene Sicherungs- 
geräte und üben gemeinsam verschiedene Situationen fürs Sport­
klettern, Kletterhalle Stephanskirchen. Kosten: Erw. 10,00 Euro, 
Jugendl. 5,00 Euro, zzgl. Halleneintritt und Leihausrüstung. 
Anmeldung: Stefan Rehm, stefan.rehm@berbund.de

Fr, 14.03.25 Bildervortrag „Mit dem Radl von Brannenburg  bis zum südwestlichsten 
Punkt Europas“ mit Jörg Gronostay, Happinger Hof, Beginn 19:30 Uhr

Sa, 15.03.25 Leicht. Grießkogel von Praxmar, HA 1000m, ZA 3 Std. 
Anmeldung: Dominik Hirmer, dominik.hirmer@bergbund.de

So. 16.03.25 Für alle. Freeriden in einem Pistengebiet, je nach Schneelage. 
Anmeldung: Michael Kunz, kunz.michael@freenet.de

Fr, 21.03.25 - 
So, 23.03.25

Mittel, Kletterfahrt zum südlichen Gardasee.  
Anmeldung bis zum 15.01.25 und Anzahlung 50,00 Euro.
Anmeldung: Tobias Wenzel, tobias.wenzel@bergbund.de

Fr, 21.03.25 
bis 
So, 23.03.25

Skitouren um Sterzing, HA bis 1200m, ZA bis 4 Std. 
Anmeldung: nur telefonisch bei Alfons Maier 08034/4160

Sa, 22.03.25 Jugend. MTB Kick Off; MTB-Tour mit Fahrtechniktraining. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

So, 30.03.25 Schwer. Loferer Skihörndel, HA 1500m, ZA 4 Std. 
Anmeldung: Karl Giebel, karl.giebel@bergbund.de

April
Sa, 05.04.25 Jugend. Outdoorklettern an der Zellerwand oder am Auerwandl. 

Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

So, 06.04.25 Mittel. Zwieselbacher Rosskogel von Haggen. HA 1.500, ZA 5 Std. 
Anmeldung: Stefan Jenuwein, stefan.jenuwein@bergbund.de

Änderungen und neue Touren findet Ihr auf unserer Homepage: www.bergbund.de
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Kursprogramm 2024 / 2025

Mi, 11.12.24 
- Do, 
12.12.24

Kurs. Topropekurs, keine Vorkenntnisse notwendig, täglich von  
17 - 20 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr Erwachsene 
20,00 Euro, Kinder / Jugend 10,00 Euro, zzgl. Eintritt in die Halle und 
evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Michaela Janas, michaela.janas@bergbund.de

Fr, 13.12.24 Kurs. Elternklettern, Klettern und / oder Bouldern unter fachkundiger 
Anleitung ausprobieren. Kletterhalle Rosenheim ab 15 Uhr. Kosten für 
Halleneintritt und evtl. Leihausrüstung. Kursgebühr 10,00 Euro. 
Anmeldung: Martina Stauch, martina.stauch@bergbund.de

So, 15.12.24 Kurs. LVS Training ab 9 Uhr am Wendelsteinbahn Parkplatz, Ziel nach 
Schneelage. 
Anmeldung: Karl Giebel, karl.giebel@bergbund.de

Sa, 04.01.25 
- So, 
05.01.25

Kurs. Topropekurs, keine Vorkenntnisse notwendig, täglich von  
10-13 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr Erwachsene 
20,00 Euro, Kinder / Jugendliche 10,00 Euro, zzgl. Eintritt in die Halle 
und evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Julian Waldschütz, Julian.waldschuetz@bergbund.de

Fr, 10.01.25 - 
So, 12.01.25

Kurs. Skitourenkurs für Anfänger im Obernberger Tal, Kursgebühr 
Erwachsene 50,00 Euro, Kinder / Jugendliche 25,00 Euro, zzgl. Kosten  
für Übernachtung, Verpflegung und Anfahrt, Anzahlung 50,00 Euro. 
Anmeldung: bis 15.12.2024 bei Dominik Hirmer, 
dominik.hirmer@bergbund.de

Mi, 22.01.25 
- Do, 
23.01.25

Kurs. Vorstiegskurs, Voraussetzung ist Topropekurs. Täglich von  
17 - 20 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr Erwachsene 
20,00 Euro, Kinder / Jugendliche 10,00 Euro, zzgl. Eintritt in die Halle 
und evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Michaela Janas, michaela.janas@bergbund.de

Sa, 01.02.25 
- So, 
02.02.25

Kurs. Vorstiegskurs, Voraussetzung ist Topropekurs. Täglich von  
10 - 13 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. Kursgebühr Erwachsene 
20,00 Euro, Kinder / Jugendliche 10,00 Euro, zzgl. Eintritt in die Halle 
und evtl. Leihmaterial. 
Anmeldung: Julian Waldschütz, 
julian.waldschuetz@bergbund.de

Sa, 08.02.25 Kurs. Eltern - Kind - Klettern in der Kletterhalle Rosenheim von  
9 -11 Uhr. Kosten Halleneintritt und evtl. Leihgebühr. 
Anmeldung: Maria Speer, maria.speer@bergbund.de

Mo, 17.02.25 Kurs. „Ohne Technik kimmst ned auffe.“ Technikkurs für Erwachsene 
im 5. -7. Grad. Von 18 -20 Uhr in der Kletterhalle Rosenheim. 
Kursgebühr: 10,00, zzgl. Halleneintritt. 
Anmeldung: Tobias Keil, tobias.keil@bergbund.de

Do, 13.03.25 „Finde dein Sicherungsgerät!“ Wir testen verschiedene Sicherungs-
geräte und üben gemeinsam verschiedene Situationen fürs Sport­
klettern, Kletterhalle Stephanskirchen.  
Kosten: Erw. 10,00 Euro, Jugendl. 5,00 Euro, zzgl. Halleneintritt und 
Leihausrüstung. Anmeldung: Stefan Rehm, stefan.rehm@berbund.de
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Jugendtouren Winter 24/25

Sa, 07.12.24 Jugend. Hüttenabend mit Schlitten, sofern Schnee vorhanden ist. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

Sa, 18.01.25 Jugend. Schnupperkletterkurs, 9:15 an der Kletterhalle Rosenheim, 
Kosten: Leihausrüstung und Halleneintritt. 
Anmeldung: Susanne Waals, susanne.waals@bergbund.de

Sa, 25.01.25 Jugend. Jugendskitour im Spitzingseegebiet auf den Taubenstein. 
HA 600, ZA 2 Std. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

Sa, 08.02.25 Jugend. Schnupperkletterkurs, 9:15 Uhr an der Kletterhalle Rosenheim, 
Kosten: Leihausrüstung und Halleneintritt. 
Anmeldung: Susanne Waals, susanne.waals@bergbund.de

So, 16.02.25 Jugend. Jugendskitour auf dem  Sudelfeld. HA 500m, ZA 2 Std. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

Sa, 01.03.25 Jugend. Schnupperkletterkurs, 9:15 Uhr an der Kletterhalle Rosenheim, 
Kosten: Leihausrüstung und Halleneintritt. 
Anmeldung: Susanne Waals, susanne.waals@bergbund.de

Fr, 07.03.25 - 
So, 09.03.25

Jugend. Skihochtour auf den Großvenediger 3.657m inkl. Eingehtour und 
etwas Ausbildung. HA 1.340m, ZA 5 Std. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

Sa, 05.04.25 Jugend. Outdoorklettern an der Zellerwand oder am Auerwandl. 
Anmeldung: Simon Wastlhuber, jugend@bergbund.de

Jugendklettern
Ab 11 Jahre für Fortgeschrittene

Jeden Montag während der Schulzeiten (nicht in den Ferien), 
17 - 19 Uhr in der Kletterhalle Stephanskirchen

Tobias Keil, keiltobi@hotmail.com 
Mihan Ghawami, 0176/10602151, mihan1@gmx.de

02.12.2024	 09.12.2024	 16.12.2024	 13.01.2025	 20.01.2025

27.01.2025	 03.02.2025	 10.02.2025	 17.02.2025	 24.02.2025

10.03.2025	 17.03.2025	 24.03.2025	 31.03.2025	 07.04.2025

28.04.2025



11

Kinderklettern

Claudia Bruckbauer, 0176/23617128 
Jeden 2. Montag während der Schulzeiten (nicht in den Ferien), 15 - 17 Uhr; 
Ab 7 Jahre

02.12.2024	 16.12.2024	 20.01.2025	 03.02.2025	 17.02.2025

17.03.2025	 31.03.2025	 28.04.2025	 12.05.2025	 26.05.2025

23.06.2025	 07.07.2025	 21.07.2025

Martina Stauch, 08031/2317872 und Maria Speer, 
jeden 2. Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr; ab 7 Jahre Anfänger & Fortgeschrittene

13.12.2024	 10.01.2025	 24.01.2025	 07.02.2025	 21.02.2025

21.03.2025	 04.04.2025	

Spielerisch klettern ab 6 Jahre mit Linda, Amelie und Martina. Folgende Termine 
von 14:15 - 16:00 Uhr, bitte Getränke und gesunden Snack mitnehmen. 
Anmeldung: lindaelisa@web.de

20.12.2024	 17.01.2025	 31.01.2025	 14.02.2025	 28.02.2025

14.03.2025	 28.03.2025	 11.04.2025	 09.05.2025	 23.05.2025

06.06.2025	 20.06.2025	 04.07.2025	 18.07.2025

Mitgliederverwaltung
Für alle Belange rund um die Mitgliedschaft senden Sie bitte eine Email an 
mitglieder@bergbund.de

Oder rufen Sie uns an unter ++49 (0)162 / 5480902  
(Anrufbeantworter oder persönlich Dienstag von 14-17 Uhr).

Die Postadresse lautet: 
Bergbund Rosenheim, Frau Astrid Garmeier, 
Bahnhofstr. 34a, 83224 Staudach-Egerdach

Telefonisch erreichen Sie unsere Geschäftsstelle weiterhin unter 
08031 / 400247 oder per Email unter sektion@bergbund.de. 
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